ROUTE MOLENWIJK/WESTWIJK
Start is bij Rubenstraat 20 (tegenover Taria West)

· Rubenstraat 20
· Rubenstraat uitlopen tot aan nummer 24
· Rechtsaf Anthonie van Dijckstraat in
· Linksaf de Frans van Mierisstraat in
· Met de bocht mee naar rechts
· Met de bocht mee naar links
· Linksaf de Pieter de Hoogstraat in
· Rechtsaf de Hans Memlingstraat in
· Met de bocht mee naar rechts
· Met de bocht mee naar links
· Linksaf de Paulus Potterstraat in
· Rechtdoor lopen tot aan de Sionskerk
· Langs de Sionskerk lopen
· Bruggetje over
· Langs de Lage Waard
· Lopen tot aan de Haan tankstation
· Rechtsaf naar de rotonde
· Links oversteken richting politiebureau
· Aan de overkant linksaf
· Rechtsaf langs politiebureau 
· Linksaf naar hek VBG
· Doorlopen tot aan de Zorgmolen
· Met de bocht mee naar rechts tot aan de Onderslag
· Linksaf de Onderslag op
· Rechtsaf de Vang in
· Met de bocht mee naar links (De Vang, maar er staat een bord Wipmolen)
· Linksaf de Paltrokmolen in 
· Met de bocht naar links
· Met de bocht mee naar rechts
· Met de bocht mee naar rechts
· Met de bocht mee naar rechts
· Links door hekje naar de Vang
· Linksaf de Vang in
· Bij Wipmolen 62 rechtsaf slaan
· Linksaf (nummer 44)
· Links door hekje naar de stoplichten van de Burgemeester Keijzerweg
· De BK-weg bij de stoplichten oversteken
· De Jan Steenlaan inlopen
· Linksaf de Rubensstraat in
· Rubenstraat 20 is eindpunt




